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EMERGENZA CALDO: 

COMUNICAZIONE INDICAZIONI PER LA PREVENZIONE 
DEGLI EFFETTI AVVERSI ALLE ONDATE DI CALORE 

 
Sulla base delle previsioni meteo, a partire da Giovedì 18/06/2026 e nei giorni 
successivi, il livello di disagio da calore sul territorio provinciale è previsto attestarsi 
alla soglia di “DISAGIO FORTE”. Secondo le indicazioni di ATS Pavia si 
raccomanda di: 

1. EVITARE attività fisiche intense e prolungate all’aperto; 

2. PERMANERE, ove possibile, in ambienti freschi, climatizzati o adeguatamente 
ombreggiati; 

3. PRESTARE ATTENZIONE ai sintomi correlati allo stress termico, in 
considerazione dell’elevata probabilità di insorgenza di crampi, spossatezza e colpi 
di calore. 

Si raccomanda inoltre di prestare particolare attenzione alle persone anziane, sole o in 
condizioni di fragilità sanitaria e sociale. 

Si individua, quale eventuale luogo pubblico utilizzabile – negli orari di apertura – 
quale punto di raffrescamento in caso di emergenza durante le ore più calde, la 
biblioteca civica di Piazza Eugenio Bergamasco, che osserva i seguenti orari: 

- Lunedì, Martedì, giovedì, venerdì . dalle 15:30 alle 17:30 
- Mercoledì dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 15:30 alle 17:30 
- Sabato dalle 10:00 alle 12:00. 

Si rammenta, in caso di necessità, di usufruire delle aree verdi ombreggiate comunali 
e delle fontanelle o punti di accesso con acqua potabile, quali quelle ubicate in Piazza 
San Carlo, piazza Eugenio Bergamasco, Parco San Michele, Piazzale Peso Pubblico di 
via Giuseppe Mazzini. 

Si invita la popolazione a consultare le allerte metereologiche disponibili sui siti 
istituzionali di ATS Pavia, Regione Lombardia, Ministero della Salute, 
sull’applicazione del Ministero della Salute “Caldo e Salute” e sulla pagina Facebook 
del Comune. 
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Recapiti di emergenza a disposizione della cittadinanza: 

- 1500 – numero di pubblica utilità attivo da lunedì a venerdì dalle 09:00 alle 18:00 
fino al 20/09/2026 il servizio garantisce risposte alle domande sugli effetti sulla 
salute del caldo e offre consiglio per i problemi segnalati dai cittadini; 

- 800 318 318 (rete fissa) o 02 32323325 (rete mobile) call center Sanità della 
Regione Lombardia; 

- 800 061 160 Numero verde della Protezione Civile; 

- 116 117 Numero unico del Servizio di Continuità Assistenziale – Guardia Medica; 

- 118 o 112 Numero per situazioni di emergenza e urgenza. 

 

Il Sindaco 
f.to Antonio Brianta 

 


